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¿CÓMO SURGEN LOS TRAUMAS INFANTILES?        
Probablemente, ningún padre ni tampoco ningún profesor quisiera 
conscientemente traumatizar a los niños.No obstante, es increíble la cantidad de 
personas que sufrió en su etapa escolar situaciones que han tenido como 
resultado efectos traumáticos, afectando su desarrollo emocional o cognitivo.

¿APOYAS A TU HIJO EN SU DECISIÓN VOCACIONAL?       
La mayoría de adolescentes que cursan los últimos años de secundaria, época en 
la que tienen que decidir una de las decisiones más importantes de su vida para su 
futuro profesional, se ven presionados por la cantidad de mensajes que reciben, 
como “elije lo que te dé dinero”, “anda por lo fácil”...

CÓMO ENSEÑAR A LOS NIÑOS A NO OLVIDARSE DE SUS 
RESPONSABILIDADES.        
No recordar tareas, útiles escolares, no mostrar comunicaciones o no dar una 
información relevante son los típicos olvidos que los niños y niñas suelen hacer en 
sus primeros años de escolaridad.
“Olvidarse de una cosa es normal y no reviste mayor importancia, pero cuando es 
la tercera vez que el niño pierde los lápices en el año, los padres suelen entrar en 
un estado de desesperación que los hacer perder el control”...

Querida comunidad:

Les cuento que sigo abordando todos los cursos desde Quinto Básico a Cuarto Medio, con temáticas de 
interés para cada curso. La semana recién pasada, desarrollé un taller para los alumnos Cuarto Medio Oxford 
con el objetivo de detenerse a reflexionar acerca de su paso por el establecimiento.

Esta fue una actividad para que los alumnos pudieran soltar sus tensiones y preocupaciones, tomando en 
cuenta que es su último año como escolares, además de considerar la gran prueba que se les viene encima . 
Esta instancias es importantes para que los estudiantes generen un ambiente más relajado y puedan 
conversar de sus vidas y aspiraciones en un tono más grato, dejando de lado presiones”.
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