ANO 2 N° 008 - MIARZO 2015

%"ﬁ

% Coleqio Aconcaqua

PSICOLOGIA

TIPS EDUCATIVOS DEL COLEGIO ACONCAGUA

Conflictos Psicolégicos de los adolescentes

Por un lado, resulta dificil hacerse hombre, hacerse mujer. Debido a los cambios
que experimentan, les invade una gran inseguridad: se comparan con los demas,
temen no estaralaaltura, no acertar en sus decisiones, etc,...

Por otro lado, se ven sometidos también a cambios psicologicos, de forma tan
repentina que a menudo a sus padres les pilla desprevenidos y no saben cémo
actuar. Sufren una crisis de originalidad, en su doble vertiente, individual — como

afirmacién del yo—y social, con la rebelion juvenil...
SEGUIR LEYENDO

Reconocer como se aprende: ¢ Su hijo es activo, pasivo, teérico
o practico?

Aunque de nifio Albert Einstein no fue un buen alumno, es reconocido como una
persona genial.

Su infancia no fue precisamente feliz. De pequefio hablé tarde, fue hostigado por
sus compaferos por ser de ascendencia judia y discriminado por algunos
profesores. Una maestraincluso lo califico de “mortalmente lerdo”...

SEGUIR LEYENDO

Las peleas de los padres

Pocas cosas son mas dolorosas y desconcertantes para un nifio que ver pelear a
sus padres. Cuando una nifiita como Laura cuenta «anoche dormi mal y tuve
mucha pena porque mis papas pelearon», uno se pregunta: ;,sabran los padres el
dafo y el sufrimiento que les causan involuntariamente a sus hijos cuando los
exponen a una situacion angustiante y que no pueden evitar ni controlar?...

SEGUIR LEYENDO

{0 g =8 Querida comunidad:

En esta oportunidad quiero agradecer sus aportes a los temas de los Boletines anteriormente
enviados, estoy Abierta a responder todas sus inquietudes o a compartir debatiendo.

Reciban mis saludos cordiales.

Maria Angélica Araya G
Psicéloga -
Orientadora Vocacional,Laboral y Educacional Contacto: .
Colegio Aconcagua aaraya@colegioaconcagua.cl
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